
 
DATOS PERSONALES  
 
Raquel Castelló García. 
Lugar de nacimiento:  Alicante ( España). 
Fecha de nacimiento:  21 de Agosto de 1984. 
 
FORMACIÓN  ACADÉMICA  
 
-Técnico Superior en animación de actividades físico y deportivas 

Curso académico 2005-2007 
-Diplomatura de Magisterio de Educación Física  

2007-2009(cursando 2º) 
 
FORMACIÓN  DEPORTIVA 
-Curso de Pilates Suelo 
-Curso de Pilates Máquinas 
 
EXPERIENCIA ENTRENADOR/MONITOR  
-Monitora de natación(Macabi)(5años): Grupos de 3 años a 12 
-Monitora  en Club Atletismo Muchamiel:(2004/2005-2005/2006):  
Grupos de 6-7 años 
-Monitora de pilates (Gimnasio Stadio): 2007-2009 
-Monitora de natación (Gimnasio Stadio): 2007-2009 
 
EXPERIENCIA DEPORTIVA 
 
Mejores  marcas 
60m  7,95�2008 
100m  12,37�2007 
200m  25,66�2004 
 
Mejores logros 
-3ª  en el campeonato de España Promesa en 200m�año2004 
-Subcampeona de España Absoluto en Relevos(Club Puerto de 
Alicante)�año 2008 
-Selección autonómica: 

Valladolid 2004 
Zaragoza 2005 


