Sergio Garcia Berbega

Datos Personaley

Direccion: Av. Jaime |, n® 26, Piso 94, 42 esc. El Campéllcante, Espaiia.
N © de teléfono fijo965941112;N ° de teléfono movil: 678087930;
Correo electrénicoserelya @hotmail.com

Fecha de nacimientd5 de Octubre de 1984;

DNI:48 578 398 - Y

Formacion académici

Titulo de graduado escolaren el centro “Colegio Liceo Francés de Alicante”
expedido el 14 de Marzo de 1998.

Titulo Nacional Lengua Francesa del “Brevet” expedido el 27 de Junio de
2001.

Titulo de Bachiller en el centro “Colegio San Agustin” expedido con la
calificacion de 7,6.

Pruebas de Aptitud para el Acceso a la Universidaden la convocatoria de
Junio del curso académico 2003/2004 en la opcidgendias Sociales habiendo
sido calificado como apto, con nota final de 6,9.

Cursando en la actualidad estudios del tercer agddaestro Especialista en
Educacion Fisica(M.E.E.F) de la Universidad de Alicante habiendalizado
las practicas en Colegio Publico La Florida en 2@08egundo curso de
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte en la Universidad Miguel
Herndndez de Elche.

Formacién extra académica

Monitor de tiempo libre con el [.V.A.J cursado en la Escuela de Tiempo
Libre del Colegio San Agustin una duracién de 16fa$ teéricas y 120 horas
practicas realizadas en el Grupo Scout Enea y amlpamento de Verano en
Guadarrama 2005.



Formacion extra académica Deportiva

* Juez Territorial de Atletismo cursado en 2005 en Alicante.

* Curso sobre La enseflanza de los deportes de Raquét&ursado en la
Universidad de Alicante.(2006)

* Curso sobre La ensefianza del Windsurf y Flysurf Cursado en el Parres
Center de Santapola. (2006)

» Curso sobre l‘a ensefianza del Volley PlayaCursado en la Universidad de
Alicante. (2006)

e Curso sobre Gestion de Centros y Equipos deportiva Cursado en la
Universidad de Alicante, con la presencia del d&essonador Nacional de
Balonmano Juan de Dios Roman. (2007)

» Asistencia a conferencias de titultéSimposium sobre la Iniciacion
deportiva”. (2007)

* Asistencia a conferencia sobreAlto rendimiento y Deporte” En la
Universidad de Alicante. (2007)

» Asistencia a conferencia sobre Fisiologia Deportivd Realizado en la
Universidad de Alicante - (2007)

» Asistencia y participacion en Jornadas técnicasrorgdas por la Federacion
Espafola de atletismo con motivo de las Olimpia#aBekin. (2009).

* Entrenador de Atletismo Nivel | (Monitor de atlatis) cursado en 2008 en
Murcia.

» Estudiante del titulo de Entrenador de AtletismweeNll (Entrenador de Clubes)
cursandolo en Madrid en 2009.

Experiencia laboral >

* Integrante del departamento de Marketing de G&alara Comercial S.L.

» Confeccion y Venta en Campafas Navidefias de la esapGarcia Galera
Comercial S.L. en los afios 2003, 2004, 2005 y 2006.

* Monitor en 3 campamentos con grupos CristianosyiSc®iscapacitados.



Experiencia laboral Deportiva

« Monitor en las Escuelas de Verano de Volley Plageganizado por la
Universidad de Alicante durante los meses de Juni@ y Agosto de 2006 en
el centro de entrenamiento de la playa de San Juan.

* Monitor de la Escuela Ruralcaja de Atletismo debchtletismo Benacantil
Puerto de Alicante en las temporadas 2005-2006 06-2007 en estadio de
atletismo Monte Tossal y colegios Liceo FrancésFlaaida, Nuestra Sefora de
Los angeles, Bahia Babel, La Condomina, Ramon LaiAlbufereta.

* Entrenador y director de los grupos de Alevinesnfantiles de la Escuela
Ruralcaja del Club atletismo Benacantil Puerto dieaftite en la temporada
2006-2007.

* Delegado del Club Atletismo Benacantil Puerto diegkite en los Campeonatos
de Espafa de Cross, Ligas de Division de Honorpa€alel Rey entre los afios
2003 y 2007.

e Organizacion del Circuito de Meeting Internaciosal€osta Blanca de
Atletismo entre los afios 2002 y 2007.

+ Monitor de la Escuela de Atletismo de club Atletis@arcia Galera Sant Joan
en las temporadas 2008 hasta la actualidad.

» Practicas como Profesor de Educaciéon Fisica eng@oRblico La Florida en
2008.

» Organizador de multiples competiciones de pisti@ yucross desde 2002 hasta
la actualidad.

» Organizador | Conferencia atlética: “Ivan Pedrdda, Campedn Olimpico en
Sant Joan.”

« Entrenador de atletismo afincado en Alicante coriosaatletas nacionales
categoria Cadete como Pablo Gosalbez, Fernando fRamarta Casero,
Roberto Garcia.

Trabajos e Investigaciones Personale’

» Estudio acerca de los sistemas de deteccion, ¢ciay perfeccionamiento
atlético recopilados en “Iniciacion atlética — 8mfAs de iniciacion y
perfeccionamiento” iniciado en 2006 hasta la aaladl En dicho estudio que



todavia continua, podemos encontrar toda mi coqeréencia personal como

director y entrenador de escuelas y atletas, asnocdas impagables

contribuciones de Ilvan Pedroso y Javier Sotomayejdres saltadores de todos
los tiempos) que se unen a la de muchos entrersadoternacionales y

olimpicos. Entre ellos, destacamos la estrechdomdaion de Omar Gonzélez.
El objetivo es crear un sistema de deteccion, dnién y perfeccionamiento

basandonos en los ya existentes que sea eficaitay asi la fuga y pérdida de
talentos deportivos dentro de nuestro contextoatdén dicho estudio figuran

conclusiones de los analisis de dichos sisteméigadas en:

o Escuela Ruralcaja y Escuela Garcia Galera (de
2006 a la actualidad.

o Centro de alto rendimiento de Cheste (desde 2007
a la actualidad)

o Estancia de 15 dias en Bragado (Buenos Aires)
estudiando un nudcleo de entrenamiento local
aislado y sin medios pero con grandes atletas.

o Estancia de 10 dias en Cuba visitando vy
estudiando los sistemas de captacion, iniciacion y
perfeccionamiento en El Fajardo (Universidad de
La Habana); Estado Pedro Marrero (Categorias
Menores — La Habana) y Estadio Panamericano
(Equipo Nacional Cubano).

o Estancias mas breves y sin menos resultados
destacables en Francia, Italia y Portugal.

Futuras estancias:
o Captacion, Iniciacion y perfeccionamiento en,

Paises Nordicos, Australia, Marruecos, Etiopia,
Jamaica, Estados Unidos y Rusia.

Idiomas
g

» Conocimientos de inglés hablado y escrito a nidedlio.

* Conocimientos de Francés hablado y escrito a e, segun el Diploma
Nacional de Brevet.

« Conocimiento de Italiano hablado y escrito a ninaial, segun el Diploma de
A.U.L.A.S cursado en la Universidad de Alicante edido el 26 de Julio de
2004.

Informatica



» Conocimiento del entorno Windows 95, 98, 2000 y XP.
e Conocimiento del paquete Office.
» Conocimiento de disefio grafico.

Otros datos de interés

\J

e Carné de conducir y coche propio.

Datos Deportivos
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FEDERACION DE ATLETISMO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA

Categoria Sefior

Club: Club Atletismo Garcia Galera Sant Joan

Pruebas 800m.l. ( 1'58” 2) , 1500m.l. ( 4'03"7), 3000m(l9’15” 8 p.c.) y cross.
Licencia: A-8823.

e Subcampedn Autondmico pista cubierta de 1500.Jdaior (2001-2002)

e Subcampedn Provincial pista cubierta 1500. caiodi§2001-2002)

e Campeodn Provincial aire libre 1500. cat. JunioO@Q002)

e Subcampedn Provincial aire libre. 1500 . cat. @f#002-2003)

* Bronce Provincial Absoluto aire libre 1500 cat.idur2002- 2003)

e Subcampedn Autonémico de cross por clubs cat. Fraif2903-3004)

e Campeonato de Espafia Promesa por clubs. 12°(20@3-2004)

e Campedn Provincial Absoluto por clubs 1500. catrigrea (2003- 2004)

e Campedn Provincial Promesa aire libre 1500. catnesa (2003- 2004)

e Bronce Provincial Absoluto aire libre 1500. catbiesa (2003-2004)

e Campedn Autonémico Promesa pista cubierta.1500Reaimesa (2004-2005)
e 7° Campeonato Autonémico de Cross cat. Promesd-{2005)

e Campedn Autonémico Promesa aire libre 1500 CamBsa ( 2004-2005)
e Campeodn Provincial pista cubierta 1500 y 800 catm@sa ( 2005-2006)
e Subcampedn Autondmico pista cubierta 1500 cat Psar005-2006)



e 6° Campeonato Autonémico Absoluto p.cubierta 1590Rromesa (2005-2006)
* 5% Campeonato Autonémico Absoluto Aire libre 15@0Paomesa ( 2005-2006)



